
DISCUSSIONE TESI CORSO TECNICI E MEDICI 2025
	 Sabato 27.09.25	 	 	  
	 9:40	 dr. Scarlino 	 Serena 	         La nascita: punti di contatto tra medicina ayurvedica e neonatologia convenzionale  
	 10.00	 Sanlorenzo 	 Chiara 	                      Vraṇavidhi, la vulnologia in Āyurveda  
	 10.20	 Clementi	 Stefania	          Jala: la fonte della vita 
	 10.40	 dr. Espinoza	 Jesica	                       Stress lavoro correlato: il contributo dell'Āyurveda per la salute e la produttività	 	  
	 11.20	 Veltro	             Matteo	                       La danza dei Doṣa: l’equilibrio della salute nel movimento dell’essere 
	 11.40	 Bassetto         Claudia	                       Kāla Parimāṇa: la trasformazione del tempo secondo l’Āyurveda 
	 12:00	 Leone	             Valeria                         Etica e guarigione: l’Upasthāta e l’applicazione dei principi di Yama e Niyama 
	 12:20	 Bellino	            Simona	                       Dall' istinto alla consapevolezza: l'Ayurveda per una nuova visione dell' alimentazione  
	 	 	 	  
	 14.40	 Garruto	 Paola Francesca       Dallo Yajña all’Abhyaṅga - Il cammino verso l’armonia tra l’uomo e l’universo 
	 15.00	 Serafino	 Gaia	                        Āyurveda e fame emotiva: disarmonia mente-corpo e il ruolo dello Snehana nella riconnessione con il Sé 
	 15.20	 Forcolin 	 Maila 	                        Udara Abhyaṅga: dal buio alla luce, un respiro di rinascita  
	 15.40	 Losapio	 Gabriella 	           Il padabhyaṅga a occhi chiusi: applicazione in un caso pediatrico di piede piatto  
	 16.00	 Piana	             Myriam	                       Vyāyāma in Āyurveda: attività fisica per la preparazione e la prevenzione nello sportivo della corsa atletica. 
	 16.20	 Agostinelli 	 Emanuela	           La bellezza: artificiale e superficiale dall'esterno o naturale ed autentica dall'interno? 	 	  
	 17:00	 Maragno 	 Daniela 	           Āyurveda e Yoga dinacaryā e satkarma 
	 17:20	 dr. Rada	 Tal	                        Sattvājaya Cikitsā: psicoterapia in Āyurveda 
	 17:40	 Maoret	              Francesca	           Ṛtu: il ciclo delle stagioni 
	 18:00	 Dalgo	              Claudio	           Il fiume- ricerca di dialogo tra manas e buddhi 
	 	 	 	  
	 Domenica 28.09.25	 	 	  
	 9:40	 Piubeni	 Antonella	           Udvartana trattamento ayurvedico per la cura dell'obesità 
	 10:00	 Platter	              Sabine	                       L‘influenza della luna e del sole nell‘Āyurveda e Yoga 
	 10:20	 dr. Brunetti	 Federica	           Vulvodinia e Āyurveda: nuove prospettive secondo la Collaborative Medicine and Science (Co.M.S.) 
	 10:40	 Floram 	 Silvia	                        Mukhabhyaṅga: trattamento ayurvedico per nutrire i sensi e il Sé 
	 	 	  
	 11:20	 Tambani	 Riccardo 	            Gestire lo stress sul lavoro strategie e consigli ayurvedici per un benessere quotidiano 
	 11:40	 Mottarella 	 Maria Chiara	            Con-Tatto: il ruolo del tatto nel raggiungimento e nel mantenimento della salute 
	 12:00	 Morbio	 Alida	                         L'Āyurveda nel piatto: a tavola in famiglia  
      
              16:00                                                                   CONSEGNA DIPLOMI


