
LA VISIONE OLISTICA
DELL’UOMO

L'approccio integrato
come trattamento del dolore

sabato 14 ottobre 2023
Sala Congressi

Ospedale San Camillo - Trento
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ADESIONI
L’incontro è gratuito, con iscrizione obbligatoria entro
lunedì 2 ottobre ‘23. Per iscriversi compilare il form online presente
nella sezione eventi ECM del sito www.orikata.it. La segreteria
organizzativa invierà conferma dell’iscrizione dopo tale termine.

ACCREDITAMENTO ECM
L’incontro è accreditato per 80 partecipanti delle seguenti categorie:
BIOLOGO, DIETISTA (tutte le discipline),
FARMACISTA (tutte le discipline), FISIOTERAPISTA,
INFERMIERE, MEDICO CHIRURGO (tutte le discipline),
ODONTOIATRA, PSICOLOGO (tutte le discipline),
TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA

Id Evento: 1108-391568 Ed. 1 / Crediti ECM: 7

Obiettivo formativo: 19 - Medicine non convenzionali:
valutazione dell'e�cacia in ragione degli esiti
e degli ambiti di complementarietà

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

                Organizzazione  eventi
Provider ECM standard n. 1.108  
Via R. Guardini 8, 38121 Trento
tel. 0461 824326 - segreteria@orikata.it

CON IL SUPPORTO INCONDIZIONATO DI

CON IL PATROCINIO DI



RAZIONALE SCIENTIFICO

Il dolore è una patologia che determina un imponente impatto sociale.
Non è più considerato solo un sintomo, la sua origine è multifattoriale: alterazioni 
anatomiche, neuro�siologiche, psicologiche e fattori sociali possono, in varia misura, 
in�uenzare l’espressione del dolore e renderlo di�erente da persona a persona. 
La sua gestione richiede pertanto un inquadramento multidisciplinare che 
approfondisca gli aspetti �siopatologici legati ai meccanismi d’azione sottostanti, le 
barriere al controllo del dolore, le condizioni associate che in�uenzano la percezione 
e la cura del dolore stesso ed in�ne il connubio tra opzioni farmacologiche, �siche e 
complementari, un approccio integrato, quindi, come gold standard di trattamento.
Il convegno propone l’intervento di quali�cati professionisti che riportano la loro 
quotidiana esperienza di clinici attraverso un percorso interattivo di confronto tra 
esperti sui temi più importanti della medicina del dolore.
L’auspicio di questo evento è quello di poter superare la focalizzazione specialistica 
con una mera visione tecnologica di organi e sintomi e riconsiderare il paziente nella 
sua interezza, come un unicum di corpo, mente e spirito, favorendo il suo stato di 
benessere globale.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott.ssa Manuela Fortuna
Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Ospedale San Camillo, Trento

Dott. Mirko Prada
Infermiere
Ospedale San Camillo, Trento

FACULTY
    
Ermanno Arreghini Studio privato, Trento
Linda Azzalin Studio privato, Rovereto
Luca Baltieri Osp. San Camillo, Trento
Maria Grazia Berlanda Osp. San Camillo, Trento
Roberto Bortolotti Osp. Santa Chiara, Trento
Luca Calcari Tecnomed/Solatrix, Rovereto 
Gianniantonio Cassisi Studio privato, Belluno 
Filippo Catalano Osp. San Camillo, Trento
Giuseppe Cristina Osp.  di Merano, Merano
Giuseppe De Benedittis Studio privato, Milano
Franco De Berardinis Osp. San Camillo, Trento

PROGRAMMA

8.15 Accredito partecipanti
8.40 Presentazione dei lavori e saluti delle autorità
9.00 La percezione del dolore nell’uomo
 Lectio magistralis Ermanno Arreghini

PRIMA SESSIONE 
Moderatori: Luca Baltieri, Filippo Catalano

09.30 La cefalea - Giuseppe De Benedittis
 Dibattito con gli esperti dal palco

10.30 Il dolore oncologico - Giuseppe Cristina
 Dibattito con gli esperti dal palco

11.30 - 11.45 Coffee break

11.45 Il dolore viscerale - Antonio Morandi
 Dibattito con gli esperti dal palco

12.45 Disbiosi, in�ammazione e asse intestino-cervello
 Fabio Olivieri (relazione NON ECM)

13.05 - 14.00 Light lunch

SECONDA SESSIONE 
Moderatori: Roberto Bortolotti, Carlo Pedrolli

14.00 La �bromialgia - Gianniantonio Cassisi
 Dibattito con gli esperti dal palco

15.00 Il dolore pelvico cronico - Elena Rossato, Monica Pazzaglia 
 Dibattito con gli esperti dal palco

16.15 - 16.30 Break

16.30 Il dolore osteo-muscolare - Linda Azzalin
 Dibattito con gli esperti dal palco

17.30 - 18.00 Test ECM e chiusura lavori

Ilaria Granese Osp. San Camillo, Trento
Laura Angela Maria Irali Studio privato, Trento
Elena Magri Osp. Santa Chiara, Trento
Antonio Morandi Ayurvedic Point, Milano
Adriano Nicolini Studio privato, Rovereto
Fabio Olivieri E�egilab, Trento
Monica Pazzaglia Osp. Sacro Cuore, Negrar
Carlo Pedrolli Osp. Santa Chiara, Trento
Elena Rossato Osp. Sacro Cuore, Negrar
Nicolanna Tanzi Studio privato, Trento


